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La Barque met ses locaux et son jardin a
disposition des familles, des Associations...

pour une rencontre, une cousmade un re-
pas...

Elle accueille également de jeunes sta-
giaires a la recherche d'un hébergement.

Neuf couchages répartis dans 3 chambres
sont disponibles notamment pour les
marcheurs du chemin de St-Jacques de
Compostelle lors de leur passage a Naintré
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LA SALLE

. ACCUEILPARTAGE.
. SOLIDARITE
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Née en 1992, La Barque est un lieu de vie unique ou
I'accueil rime avec solidarité et entraide et partage.
Elle fait vivre un projet solidaire pour que « vivre
ensemble » prenne du sens,

Quel que soit son dge, adhérer a La Barque, c'est :

franchir les portes d'un lieu familial, accueil-
lant qui apporte de la joie, de la convivialité, de
I'espoir, du soutien, de | aide.

. lutter contre I'isolement par la création des
échanges entre acteurs venus d'horizons divers
(habitants, associations...)

. favoriser le mieux vivre des familles, un des
axes du projet de notre association,

. ou encore devenir bénévole pour faire vivre et
entretenir cette maison dont I'association est pro-
priétaire, ou jardiner pour que les légumes alimen-
tent les repas conviviaux ou les fleurs embellissent
les tables des convives.

La Barque ne cesse de chercher de nouvelles
activites, de nouveaux partenaires, de nouvelles
actions pour répondre au mieux aux attentes des ci-
toyens de la commune et des communes voisines.

Elle reste au service de chacun et ne cesse
d'encourager ceux qui souhaitent s'ouvrir et sortir de
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L’association compte 204 adhérents (2023), un
conseil d’administration de 1| membres et 35
bénévoles actifs.

Deux salariées participent a P’accueil, a I’animation
et au fonctionnement quotidien de la Barque.

Nos Partenaircs
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Association

« | a Barquc »

I EEERERERREREREREREREREREERERERERERRERSNSNHN.I

UNLIEU DPACCUEIL
D'ENTRAIDE ET DE SOLIDARITE ET DE
FARTAGE
ANAINTRE

Ouvert les lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 9h a 12h et de 14h a 17h
Et le mercredi de 9h a 12h

23 Rue de la Jaulnerie @ NAINTRE 86530
Tél : 05 49 90 07 87

Mail : labarque®@labarque-naintre.org

Site Web : http://www.labarque-naintre.org
Facebook : labarque-naintre

Association d'éducation populaire

Association d'intérét général
(les dons sont déductibles des impdts) / 7\

Nos financeurs
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FAMILIALES




ACTIVITES (hors vacances scolaires)

ACTIVITES (hors vacances scolaires)

SORTIES 2024

Le lundi

Ateliers couture
L' aprés-midi de 14h00 a 17h00.

i

Venez danser

s

Cing fois par an, les lundis,
apres midi dansants.
Avis aux amateurs |

Le Mardi

Prendre sa santé en main
Le matin de 9h30 a 12h00.

Une petite marche, puis une séance de gym .

Ateliers créatifs
Tous les mardis de 13h30 a 16h30.

" Echange de compétences, marché de noél,
Papotage, rigolade... Aprés-midi détente

Le Mercredi

Ateliers cuisine avec les partenaires

Un mercredi par mois de 9h00 a 14h00,

Nous concevons des menus simples, equmbres et
économiques en utilisant les aliments regus de la
banque alimentaire.

Le Jeudi

Journée embellissement
une fois par mois de 9h00 a 15h00

Dévoilez vos talents de bricolage et de jardinage.
Chacun peut venir échanger ses compétences afin
d'entretenir et d'embellir notre maison et son jardin.
La matinée se termine autour d'un repas convivial.

Jouons ensemble

Tous les jeudis
De 14h00 a 17h00

Les passionnés se refrouvent autour de
jeux de société, de cartes pour passer un bon moment
avec les copines ou copains.

Initiation multimédia

Tous les jeudis
De 14h00 a 17h00

Une initiation individuelle aux -
ordinateurs , portables ...

L'art de cuisiner

Au moins une fois par mois de 9h00 a 14h00 animé
par « des chefs » différents.

Pour les petits et les grands gourmands.

Repas Solidaire

Une fois par mois les associations ,les parte-
naires les adhérents, les benevoles sont invités a
partager le repas solidaire préparé par la barque.
107% de la recette du jour est reversé a une asso-
ciation caritative choisie en début d'année.

A la demande

Sortie culturelle : cinéma, thédtre..

Pendant les vacances scolaires

Atelier cuisine du monde avec les jeunes du Point
Jeunes et du centre de loisirs de Naintré

PROPOSITIONS NON FINALISEES

- ZOO DOUE LA FONTAINE

- SORTIE PLAGE LES SABLES D’OLONNE
- SORTIE PATRIMOINE

- CHATEAU D’USSE

- LES CARRIERES DE CRAZANNES

- LES GEANTS DU CIEL

QUELQUES MANIFESTATIONS

JOURNEE INTERGENERATIONNELLE
L'occasion de renforcer la solidarité et
les liens entre les générations.

Découvrir les ateliers proposés par
La Barque...

SOIREE DINER CABARET
TELETHON

MARCHE DE NOEL
CONCOURS EPOUVANTAILS
CARNAVAL

Réservation au 05 49 90 07 87




